


 گسارش تصویری •
 کارگاه های اعتیاد و مهارتهای زندگی

 دانشگاه تفرش
 سال تحصیلی  

1393 – 1392 
 





بر ّوگاى ٍاجب است کِ •
در اهر هبارزُ با هَاد 

 .هخذر کَضص کٌٌذ
 (رُ ) اهام خویٌی           •



 
از راُ اضاعِ فرٌّگ دضوي •

غلط، فساد ٍ فحطاء سعی هی 
کٌذ جَاًْای ها را از دست ها  

 .بگیرد
 (هذظلِ العالی ) هقام هعظن رّبری •



 
هخذر هایِ فساد هَاد •

است، فساد را بایذ برداضت  
 .تا دیگراى اصلاح ضًَذ

 (رُ ) اهام خویٌی •





 اعتیاد هرگ •

 .دٍستی ّاست•
بیاییذ ایي آتص ٍیراًگر  •

 .را هْار کٌین



ًسل جَاى ایوي در برابر  •
اعتیاد، سرهایِ هلی است پس 

 بیاییذ بِ سلاهت فکر کٌین 

 ًِ بِ هَاد•



هصرف طَلاًی هذت                   •
هت آهفتالیي باعث اعتیاد ٍ 

ّوچٌیي تخریب ًَرًٍْا                        
 .هی گردد



 رضذ برای سیگار هصرف•
 جَاًاى ٍ ًَجَاًاى هغسی
 بِ خطرًاک ّای پیاهذ
 .دارد دًبال



آیا می دانید یک پک •
نخ   70قلیان برابر با 
              سیگار  

 می باشد؟•



 هي ٍ تَ  •
 در کٌار ّن•

 پیطگیری از اعتیاد•



 جاهعِ سالن  •
 با پیطگیری اٍلیِ•

 از اعتیاد•



 

 

 عذم هصرف        هصرف آزهایطی•
 هصرف تفریحی         سَء هصرف           •

 ٍابستگی ٍ اعتیاد          •



 برگساری •
 کارگاّْای  •

 هْارت زًذگی•
 در خَابگاّْای داًطجَیی•

 داًطگاُ تفرش•



 آشىایی ي آگاَی َذف تا زوذگی مُارتُای کلاس•
 جامعٍ ي زوذگی در ای پایٍ ي مختلف مسائل تا داوشجًیان

 تًسط ي خًاتگاٌ در تیشتر کلاسُا ایه .است شذٌ ترگسار
 .است شذٌ تذریس ئی عثذالٍ آقای مشاير ي استاد

 ازدياج، دیگران، تا ارتثاط استرس، :قثیل از مًضًعاتی
 ي صىعتی مخذر مًاد اوًاع َمذلی، ي گفته وٍ مُارت
 ایه .است شذٌ تیان کلاس در ... ي رياوگردان َای قرص

 خًاستار ي تًدٌ ريتري داوشجًیان خًب استقثال تا کلاس
 .َستىذ آتی َای ترم در ادامٍ

 



 تیان قذرت شذٌ کلاس جذاتیت تاعث کٍ قًتی وقاط از•
 کشیذن چالش تٍ ي سًال طرح تا کٍ است استاد

 مشارکت ایه ي کىذ می تحث درگیر را آوُا داوشجًیان
 یادگیری وتیجٍ در ي دیذگاٌ تیان تاعث داوشجً ي استاد
 .گردد می تیشتر

 .گردد می ترگسار شة 9 تا 7 ساعت َفتٍ َر ديرٌ ایه•




































































